
 
 

 
 

 
 
 
 
 

Instrucciones de endoscopia superior 
 
Está programado para un procedimiento de endoscopia GI superior (EGD). 
 
 
Fecha y hora: ________________________________________________ 
 
 
Nada por vía oral después de la medianoche de la noche anterior a su 
procedimiento. Si toma insulina u otro medicamento para la diabetes, infórmenos 
para que podamos darle instrucciones especiales sobre la dieta y los 
medicamentos. 
 
 
Durante el procedimiento, examinaremos su esófago, estómago y duodeno con 
un gastroscopio de fibra óptica. Usted recibirá medicamentos para la sedación. 
Esto hace que el procedimiento sea cómodo. Serás sedado pero despertable. 
Con la sedación, no debe sentir molestias con el instrumento y no debe tener 
dolor de garganta después. Muchas patentes no recuerdan el procedimiento. El 
procedimiento es de unos 15-20 minutos de duración. No podrás conducir hasta 
el día siguiente. Por favor haga arreglos con un conductor para el día de su 
procedimiento. Deberán esperar en el vestíbulo hasta que esté listo para el alta.  
Después del procedimiento, es posible que no recuerde lo que le hemos contado 
acerca de su descubrimiento, pero tendrá instrucciones por escrito y podremos 
analizarlo con quien lo acompañe. Llamaremos con cualquier resultado de la 
biopsia en 3-5 días. 
 
 
If you have any questions or concerns please feel free to contact us on the Portal 
or call 208-463-3008. 
 
 

Aviso sobre la facturación de la muestra de patología 
 

Tenga en cuenta que cualquier muestra extraída durante el procedimiento 
(biopsias o pólipos) se envía a un grupo de proveedores de patología 

independientes. Recibirá un resumen de facturación por separado del grupo de 
patología. Los costos para el análisis de muestras de patología son 

independientes y no se incluyen en la facturación de Saltzer Medical Group. 
 
 


